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Termine

29.05.2014

Brückenfest an der Fahrradbrücke
über die Lahn
Beginn: 10:00 Uhr

Die Übungspläne für 2014 von der Einsatzabteilung, 
Jugendfeuerwehr und Kinderfeuerwehr stehen unter: 
www.feuerwehr-elmshausen.de zu Verfügung und sind 
im Infokasten beim Gerätehaus ausgehangen.

Ansprechpartner

Vorsitzender und Wehrführer:
Marco Werner
Tel. 017643111200

Jugendwart:

Christoph Saffrich
Tel. 015114934665
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Aktuell

„Fahrsicherheitstraining in 

Gründau“
Maschinisten der Feuerwehr Elmshausen 

absolvieren Sicherheitstraining

Lesen sie dazu die Seite 2
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, Mitglieder, Interessierte und Freunde der Feuerwehr, heute erscheint die 
zweite Infozeitung 2014 über die Feuerwehr Elmshausen und wir haben einige Neuigkeiten, Informationen und 
Beiträge aus dem Brandschutz in Elmshausen für euch zusammengestellt! 

Viel Spaß beim Lesen!

Mehr unter www.feuerwehr-elmshausen.de
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Gut zu wissen…

„Fahrsicherheitstraining in Gründau“

Maschinisten der Feuerwehr Elmshausen absolvieren Sicherheitstraining

Die Fahrer der Einsatzfahrzeuge stehen bei einer Alarmfahrt unter ganz besonderem Druck. Sie müssen zum 
einen dem erhöhten Stress während der Einsatzfahrt standhalten und Fahrzeug mit Mannschaft sicher zur 
Einsatzstelle bringen. Um dieser Herausforderung besser gewachsen zu sein, haben die Maschinisten die 
Möglichkeit an einem Fahrsicherheitstraining teilzunehmen.
Durch Zusammenarbeit des ADAC mit der Hessischen Landesfeuerwehrschule besteht jedes Jahr die Möglichkeit 
an den Sicherheitskursen teilzunehmen. Das Training findet auf dem ADAC-Übungsgelände in Gründau statt. Am 
Sonntag den 09.02.2014 nahmen unsere Kameraden Patrick Klee und Marco Werner an dieser Schulung teil. 
Beteiligt waren diesmal 10 Fahrzeuge der Feuerwehr mit jeweils zwei Fahrern, unter anderem auch das TSF/W 
der Feuerwehr Elmshausen. Nach der Anreise nach Gründau erfolgt zunächst eine Einweisung in das 
Übungsgelände des ADAC. Gleich darauf wurde den Teilnehmer die optimale Sitz- und Spiegeleinstellung an 
einem Einsatzfahrzeug demonstriert.
Hieran anschließend wurde mit einem Bremstraining begonnen. Die Fahrzeuge wurden zuerst auf einem 
griffigen Untergrund zum Stehen gebracht, im Anschluss auf einer Gleitfläche. Neben dem Bremsen wurde auf 
der Gleitfläche auch das Ausweichen bei Hindernissen geübt. Jeder Fahrer absolvierte jede Übung ca. drei Mal, 
jeweils in unterschiedlichen Geschwindigkeiten. Nach einem Mittagessen wurde das Bremstraining an einem 
Hang fortgesetzt. Eine weitere Steigerung erfolgte dann mit dem Bremstraining in Kurven. Alle Übungen wurden 
im Anschluss zusammen mit den Trainern des ADAC besprochen. Nachdem alle Stationen durchlaufen waren, 
kamen alle Teilnehmer nochmals zu einer Abschlussbesprechung zusammen.

Die Teilnahme an diesem Training kann uneingeschränkt weiter empfohlen werden.

Weitere Bilder und Videos unter: www.feuerwehr-elmshausen.de


