Termine

29.05.2014

Briickenfest an der Fahrradbriicke
Uber die Lahn

Beginn: 10:00 Uhr

Die Ubungspléne fiir 2014 von der Einsatzabteilung,
Jugendfeuerwehr und Kinderfeuerwehr stehen unter:
www.feuerwehr-elmshausen.de zu Verfligung und sind
im Infokasten beim Geradtehaus ausgehangen.

Ansprechpartner

Vorsitzender und Wehrfiihrer:
Marco Werner
Tel. 017643111200

Jugendwart:
Christoph Saffrich
Tel. 015114934665

hr
Dautphetal
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Aktuell

»Fahrsicherheitstraining in

Griindau”
Maschinisten der Feuerwehr ElImshausen
absolvieren Sicherheitstraining

Lesen sie dazu die Seite 2
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Liebe Mitburgerinnen und Mitburger, Mitglieder, Interessierte und Freunde der Feuerwehr, heute erscheint die
zweite Infozeitung 2014 Uber die Feuerwehr Elmshausen und wir haben einige Neuigkeiten, Informationen und
Beitrage aus dem Brandschutz in EImshausen fir euch zusammengestellt!

Viel SpaR beim Lesen!

»Fahrsicherheitstraining in Griindau”
Maschinisten der Feuerwehr EImshausen absolvieren Sicherheitstraining

Die Fahrer der Einsatzfahrzeuge stehen bei einer Alarmfahrt unter ganz besonderem Druck. Sie missen zum
einen dem erhohten Stress wahrend der Einsatzfahrt standhalten und Fahrzeug mit Mannschaft sicher zur
Einsatzstelle bringen. Um dieser Herausforderung besser gewachsen zu sein, haben die Maschinisten die
Moglichkeit an einem Fahrsicherheitstraining teilzunehmen.

Durch Zusammenarbeit des ADAC mit der Hessischen Landesfeuerwehrschule besteht jedes Jahr die Moglichkeit
an den Sicherheitskursen teilzunehmen. Das Training findet auf dem ADAC-Ubungsgeldnde in Griindau statt. Am
Sonntag den 09.02.2014 nahmen unsere Kameraden Patrick Klee und Marco Werner an dieser Schulung teil.
Beteiligt waren diesmal 10 Fahrzeuge der Feuerwehr mit jeweils zwei Fahrern, unter anderem auch das TSF/W
der Feuerwehr EImshausen. Nach der Anreise nach Griindau erfolgt zunadchst eine Einweisung in das
Ubungsgeldnde des ADAC. Gleich darauf wurde den Teilnehmer die optimale Sitz- und Spiegeleinstellung an
einem Einsatzfahrzeug demonstriert.

Hieran anschlieRend wurde mit einem Bremstraining begonnen. Die Fahrzeuge wurden zuerst auf einem
griffigen Untergrund zum Stehen gebracht, im Anschluss auf einer Gleitflache. Neben dem Bremsen wurde auf
der Gleitfliche auch das Ausweichen bei Hindernissen geiibt. Jeder Fahrer absolvierte jede Ubung ca. drei Mal,
jeweils in unterschiedlichen Geschwindigkeiten. Nach einem Mittagessen wurde das Bremstraining an einem
Hang fortgesetzt. Eine weitere Steigerung erfolgte dann mit dem Bremstraining in Kurven. Alle Ubungen wurden
im Anschluss zusammen mit den Trainern des ADAC besprochen. Nachdem alle Stationen durchlaufen waren,
kamen alle Teilnehmer nochmals zu einer Abschlussbesprechung zusammen.

Die Teilnahme an diesem Training kann uneingeschrankt weiter empfohlen werden.

Weitere Bilder und Videos unter: www.feuerwehr-elmshausen.de

Mehr unter www.feuerwehr-elmshausen.de
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Die Freiwillige Feuerwehr EImshausen ladt ein zu threm

diesjahrigen

Brickenfest,

das am

29. Mai 2014,

bei der Lahnbriicke stattfinden wird, wo wir Wanderem,
Radfahrem und allen weiteren Gisten eine Mdglichkeit zum Rast
Machen und ein paar fréhliche Stunden in unseren Reihen bieten
mdchten. Auch in diesem Jahr wird es um 10.00 Uhr zunéchst einen
gemeinsamen Gottesdienst geben, an den sich die Veranstaltung in

gewohnter Form anschlielden wird.

Auch diesmal haben wir fiir das leibliche Wohl wieder bestens gesorgt,
wobei ab 14.30 Uhr das regulare Angebot an Speisen und
Getranken durch Kaffee und Kuchen erweitert wird.

Wir freuen uns also auf Euren Besuch und

verbleiben bis dahin mit freundlichen Griiien

Eure Feuerwehr Elmshausen.

Mehr unter www.feuerwehr-elmshausen.de
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